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Ведущая: Здравствуйте, девчонки!

                  Здравствуйте, мальчишки!

                  Здравствуйте, взрослые и ребятишки!

                  Я рада снова видеть вас в нашем зале,

                  А поговорим мы сегодня о каше.

        Дети во всем мире с утра едят кашу - манную, рисовую, овсяную, пшеничную, а некоторые каши не любят.

        А вы любите кашу?     (Да!)
        Наши предки, которые жили за много-много лет до нас, кашу всегда ели с медом и очень её любили. Каша считалась лакомством, как, например, сейчас шоколадные конфеты или мороженое.

Монтаж.

1. Как у наших у ворот

Собирается народ.

Все то с ложками

Да с поварешками.

2. Прилетели гуленьки,

Стали гули говорить,

Чем Ванюшку накормить?

3. Один скажет – кашкою,

Другой – простоквашкою.

Третий скажет – молочком

И румяным пирожком.

4. Это вам не просто каша

На тарелочке лежит

Зачерпни её дружок,

Положи её в роток.

5. Я посыпал в миску риса

И залил его водой.

Рис поднялся, разварился,

Дышит – пышет, как живой.

6. Из под крышки пар клубится,

Крышка прыгает звеня,

Приходите все учиться

Кашеварить у меня.

Звучит музыка.

        Дети, к нам кто-то идет в гости на праздник. Как вы думаете, кто?  

(Дети пытаются отгадать).

        Я сейчас загадаю вам загадку, и вы узнаете, кто идет к нам в гости.

Загадка:

«В городе Горжке

             Продают бабу в горшке».

                                                         (каша)
Правильно – это каша.

(Входит взрослый, исполняющий роль каши 

и исполняет песню «Манная каша»).

Каша: А вы знаете, какие еще бывают каши? 

(ответы детей)

Ведущая: Наши ребята знают даже пословицы и поговорки о кашах. Милая каша, хочешь послушать?

Пословицы, поговорки.

· Без каши обед не в обед.

· Горе наше – гречневая каша: есть не хочется, а оставить жаль.

· Каша то густа, да чашка то пуста.

· Кашу маслом не испортишь.

· Гречневая каша – матушка наша.

· Хороша кашка – да мала чашка.

· Щи да каша – мать наша.

· Воду жалеть – и каши не сварить.

Ведущая: Дети, а вы знаете, какие продукты нужны, чтобы сварить кашу? (ответы детей). А вот сейчас я проверю: мы проведём игру-аттракцион.

«Принеси продукты для каши».

(На одной стороне зала стоит стол, на нем продукты: мясо, сахар, вермишель, картошка, крупа, соль, молоко, морковь, вода…)

Ведущая: Кто же варит кашу, вы знаете? (ответы детей).

Танец «Добрые хозяюшки».

Ведущая: У нас в гостях сегодня поварята и они исполнят

«Песенку поварят».

(вокальная группа старшей группы)

Ведущая: Не хотим мы сладкого печенья,

                  Нам кашу помогли сварить.
Поваренок: Чтобы кашу сварить, надо крупу перебрать, вы поможете нам?
Игра «Переберём крупу».

(Горох, фасоль, перловка смешаны в тарелочке. Дети должны перебрать и разложить в первую тарелочку – горох, во вторую – фасоль, в третью – перловку. Кто быстрее переберёт – победитель!)

Ведущая: Крупу перебрали. Можете варить кашу.

Поваренок: Но для каши надо ещё молоко. Оно у вас есть?

Ведущая: Пока молочка нет, но сейчас малышки попросят его у коровушки-бурёнушки.

Песня «Коровушка-бурёнушка».

(вокальная группа)

Ведущая: Крупу перебрали, молочко у коровки попросили. А сейчас весёлые поварята сварят кашу.

Танец «Маленькие поварята».

Ведущая: Кастрюля – хитрюля

                  Нам кашки сварила.

                  Платочком накрыла

                  И ждёт не дождет,

                  Кто первым подойдет?
КОНКУРС:  «НАКОРМИ ДРУГ ДРУГА КАШЕЙ»

Ведущая: Потихоньку, помаленьку, понемножку, не спеша ели кашу. Правда, каша хороша?
Каша: Я рада за вас ребята, хорошо вы справились с конкурсом. А понравилась вам каша? А у меня есть подружка – гороховая каша. Вы когда-нибудь ели такую кашу?  (Да!)

Ведущая: Дети не только любят гороховую кашу, но они знают и играют в интересную игру.

Игра «Баба сеяла горох».

Ведущая: Наши дети каждое утро на завтрак кушают кашу, поэтому растут сильными.

Каша: Я сейчас посмотрю, как они справятся с моими заданиями.

Игры – аттракционы:

1. Перетяни канат

2. Силачи с гирями

3. «Бой петухов»
Каша: (хвалит детей)

Ведущая:  Много танцев есть на свете

                   И везде их пляшут дети.

                   С балалайкой, цветами,

                   С бубенцами и флажками.

                   Раз, два, три, четыре, пять,

                   Всех их не переплясать.

Каша: Я приглашаю всех вас на танец «Потанцуйте, как я».

Ну, что ж, ребята, мне понравилось быть у вас в гостях и я рада, что вы любите кашу, и в подарок я вам оставлю горшочек вкусной рисовой с изюмом каши. 

Дети благодарят.

До свидания, дети, до свидания, взрослые.

Дети прощаются с кашей, каша уходит.

                                          ПРИЛОЖЕНИЕ.
Песня «Манная каша».

1. Молоко кипит в горшочке,

Соли надо бы, дружочки!

- Соли надо – вот вам соль!

2. Молоко кипит в горшочке,

Масло надо бы, дружочки!

- Масло надо – масло есть!

3. Молоко кипит в горшочке,

Сахар надо бы, дружочки!

- Сахар надо – сахар есть!

4. Всё у нас кипит в порядке,

Манки надо, поварятки!

- Манку мы уже несём.

5. – Всё сварилося в горшочке

Вкусна каша ли, дружочки?

- Вкусно! Вкусно! Будем есть!

Песня «Коровушка-бурёнушка».

(слова и музыка Литовко)
1. Коровушка-бурёнушка,

Гладкие бока,

Дай мальчикам и девочкам

Побольше молока.

Припев: теплого, парного,

                 вкусного такого.
2. Коровушка-буренушка,

Гладкие бока,

Дай маленькому котику

Немного молока.

Припев: теплого, парного,

                 вкусного такого.
Песенка поварят.

Слова Деникиной    Музыка Никольского.

Мы в белых, белых колпаках,

В халатах белых, белых,

Ложки держим мы в руках,

Ловких и умелых.

Хотите суп, - мы сварим суп,

И тесто раскатаем

Печенье сладкое кому б

Напечь сегодня к чаю?

Танец: «Маленькие поварята».

1. Выходит мальчик с кастрюлей, ставит перед собой на пол, весело подскоками обходит вокруг.

2. Выходят поварята с поварешками на плече и подходят к кастрюле. Удивленно смотрят в кастрюлю, покачивая головой. Имитируют – засыпают кашу, наливают молоко.

3. Мешают поварешками в кастрюле, пробуют на вкус.

4. Радостно пританцовывают вокруг кастрюли.

5. Два повара берут кастрюлю и несут. Остальные весело идут за ними пританцовывают.

Танец: «Добрые хозяюшки».

1. Идут по кругу, останавливаются.

2. Зачерпывают водичку ведерком.

3. Ставят ведерки, танцуют.

4. Берут ведерки в руки, идут по кругу.

5. Идут и выливают водичку в бочок.

Игра: «Перебери крупу».

         На столе тарелочки. В одной крупа (горох, рис), другие пустые. Нужно крупу рассортировать по тарелочкам, кто быстрее переберет – победил!

Для малышей упрощенный вариант – перебирают фасоль и горох.

Конкурс: «Накорми друг друга кашей».

         За столом сидят два ребёнка, друг против друга, с завязанными глазами. Перед ними стоят тарелочки с кашей, в руках ложечки. Кто быстрее и аккуратнее накормит кашей.

Игра: «Бой петухов».

         Дети делятся на пары и встают друг от друга на расстоянии 3-5 шагов. Пары изображают дерущихся петухов: прыгая на одной ноге, они стараются толкнуть друг друга плечом. Тот, кто потерял равновесие и встал на землю двумя ногами, выходит из игры. 

         Дети, перед началом, договариваются, как они будут держать руки: на поясе, скрестив перед грудью или руками держать колено согнутой ноги.

